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Hier eine Liste lebensbejahender, universeller Bediirfnisse die fiir alle Menschen Giiltigkeit haben:

alphabetisch geordnet:

ABSICHT, SINN
AKZEPTANZ
ANERKENNEN
AUTHENTIZITAT
AUTONOMIE
BEITRAG
BERUHRUNG
DAZUGEHORIGKEIT
EINBEZOGEN WERDEN
EMPATHIE

FEIERN

FREIHEIT

FREUDE

FRIEDEN
GEGENSEITIGKEIT
GEMEINSCHAFT
GENAHRT WERDEN
GESUNDHEIT
GLEICHWERTIGKEIT
HARMONIE
HARMONIE
HUMOR
INITIATIVE
INSPIRATION
INTEGRATION

INTEGRITAT
INTERDEPENDENZ
KLARHEIT

KORPERLICHE BEWEGUNG
KORPERLICHE SICHERHEIT
KREATIVITAT
LEBENSUNTERHALT, BEISTAND
LEICHTIGKEIT

LERNEN

LIEBE

MITGEFUHL

NAHRUNG

ORDNUNG

PRASENZ

RAUM

RESPEKT
RUCKSICHTNAHME

RUHE

SCHONHEIT

SCHUTZ

SCHUTZ, OBDACH
SEELENFRIEDEN
SELBSTAUSDRUCK
SEXUELLER AUSDRUCK

SICH WOHLFUHLEN
SICHERHEIT
SINNHAFTIGKEIT

SPASS

SPIELEN

SPRITUELLER AUSDRUCK
STABILITAT

TRAUERN
UNABHANGIGKEIT
UNTERSTUTZUNG
VERBINDUNG
VERSCHIEDENARTIGKEIT
VERSTANDNIS
VERTRAUEN

VON BEDEUTUNG SEIN
WAHL

WARME

WASSER
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