
Praxisorientierte Ausbildung

Die Traditionelle Chinesische Medizin ist ca. 5000 Jahre alt und, dank ihrer Universalität und Lebendig keit,
noch immer aktuell. Sie geht davon aus, dass alles Lebendige ein Teil der Schöpfung, und der 
normale Zustand des Lebendigen die Gesundheit ist. So entstand die frühe TCM zunächst aus dem Inter esse
an der Vorbeugung von Krankheiten.

Um gesund zu bleiben ist es notwendig im Kontakt mit dem eigenen Ursprung zu bleiben. Krankheit wird
als Ergebnis von Prozessen verstanden, die den Menschen in seiner Beziehung zum Universum und in sei-
nem inneren energetischen Gleichgewicht durcheinanderbringen.

In der Schmerzbehandlung wurde die Wirksamkeit der Akupunktur in einer umfassenden Studie bewiesen;
gegenüber anderen Therapieformen schnitt sie sogar sehr gut ab. Da die TCM jedoch auch in der Lage ist,
eine Vielfalt von Krankheiten mit sehr ein fachen Mitteln dauerhaft zu heilen, ohne den Patienten chemisch zu
belasten, ist sie eine Therapie mit Zukunft. 

Die taoistische Richtung der TCM, so wie sie in den Seminaren von Luis Rojas Arteaga vermittelt wird, geht
davon aus, dass der Mensch von Geburt an mit Spiritualität ausgestattet ist. Doch wir verlieren häufig die
Verbindung zur Kraft des Ursprungs und wissen nicht mehr woher wir kommen und wieso 
wir hier sind. Unsere Verbindung zum Universum ist gestört, und wir nehmen Verhaltens- und Lebens weisen
an, die unsere Gesundheit angreifen.

Die TCM auf taoistischer Grundlage zeigt einen Weg, wie die Spiritualität entwickelt werden kann, damit der
Mensch sich mit der Kraft der Schöpfung verbindet.

WANG 
Institut für Traditionelle 
Chinesische Medizin 
und Tanztherapie

TRADITIONELLE
CHINESISCHE

AKUPUNKTUR
MEDIZIN



Die Ausbildung

Die TCM ist für jeden Menschen zugänglich und erlernbar. Aufgrund seiner jahrelangen Erfahrung als Do-
zent und Therapeut ist es Luis Rojas Arteaga möglich, die Universalität und Anwendbarkeit der TCM für
jeden seiner Seminarteilnehmer erlebbar zu machen.

Im Kurs werden die wichtigsten Therapiemethoden sowie die philosophischen und spirituellen Grund lagen
der TCM vermittelt.

Am Ende der zwei Jahre wird der Kursteilnehmer ein tiefes Verständnis der Traditionellen Chinesischen
Medizin haben und in der Lage sein, mit Aku pressur, Energetischer Massage mit Qi Gong oder Moxi-
bustion (Wärmetherapie) eine Vielzahl von Krankheiten vorzubeugen und einige sogar nachhaltig zu be-
handeln.

Der Kurs beinhaltet auch eine praktische Einführung in die Arbeit mit Akupunktur, welche in einem dritten
zusätzlichen Ausbildungsjahr unter Anleitung in tensiv vertieft und geübt werden kann.

Die Ausbildung richtet sich an alle, die:
• An ihrer persönlichen Entwicklung interessiert sind,
• als Therapeut arbeiten, oder arbeiten werden, oder
• vorhandene TCM – Kenntnisse erweitern möchten.

Notwendige Vorkenntnisse: Keine

Themen

• Einführung in die TCM
• Das Tao
• Qi & Qi-Qualitäten
• Die 8 Wundergefäße
• Die 5 Wandlungsreiche
• Die energetischen Kanäle
• Tian: Himmel, Mensch und Erde
• Geist-Seele-Körper: Ling-Shen-Zhong.
• Xin Bao und San Jiao
• Physiopathologie der 5 Wandlungsreiche

Kursaufbau

Der Kurs wird eine Dauer von zwei Jahren haben.
Jedes Ausbildungsjahr besteht aus 9 Wochenenden. Die Teilnahme am ersten Wochenende ist unver bindlich
aber Voraussetzung für die weitere Aus bildung. Eine verbindliche Anmeldung kann im Anschluss an das
erste Wochenende stattfinden.
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Wenn Sie Interesse haben, wenden Sie sich bitte an uns. Für Fragen und Auskünfte stehen wir Ihnen gerne
zur Verfügung.

Der Dozent

Luis Rojas Arteaga,
Chemiker, Ökonom und Heilpraktiker, hat eine mehrjährige intensive Ausbildung bei der
inter nationalen Schule für TCM, Nei Jing, absolviert. Seitdem bildet er sich 
regelmäßig in Spanien, Deutschland und China fort. Bevor er nach Deutschland kam,
leitete er lange Zeit eine der größten TCM-Praxen Perus und arbeitete als 
Dozent für TCM und Qi Gong.

Seit nunmehr 13 Jahren ist er als TCM-Therapeut und -Dozent in Frankfurt-Höchst tätig. 
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